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Genuss + Gourmet

Willkommen bei adebar, Ihrem Spezialisten fiir Meeting, Incentive und Event

Ihre Ziele und Wiinsche stehen im Fokus. Wir begleiten Sie auf dem Weg zu einer Veranstaltung, die bei Ih-
ren Mitarbeitenden und Kunden bleibende Eindriicke hinterlasst. Wir bauen Luftschlosser mit Realitat-
scheck, gestalten und organisieren fiir Sie und mit Ihnen. Professionell, flexibel und kreativ sind wir der
Partner an lhrer Seite.

Lassen Sie sich von unserem Portfolio inspirieren: Kreativitat, Kultur, Fun & Action, Genuss & Gourmet und
Event-Dienstleistungen. Alle Factsheets finden Sie unter www.adebar.de/downloads-infos/.

Lust auf mehr?

Wir beraten Sie gern personlich: +49 38233 62518 Event anfragen www.adebar.de/anfrage
- info@adebar.de
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GENUSS + GOURMET

adahar

meeting incentive event

Kochbuch ,,SpaR fur Leib und Seele”

Dieses Projekt ist iber Monate hinweg durchfiihrbar. Fast je-
der hat ein Lieblingsgericht oder eine Speise, die sie/er ger-
ne fur sich, die Familie oder Freunde zubereitet. Sie schicken
uns lhr Lieblingsrezept, gerne mit einem Foto oder einer
Zeichnung, wir sammeln diese und erstellen durch profes-
sionelle Mediengestaltung lhr eigenes Kochbuch. Zum Ab-
schluss feiern Sie im Rahmen eines Kochevents das Team-
kochbuch. Unterstutzt von professionellen Kochtrainern las-
sen wir ausgewahlte Gerichte im finalen Kochevent lebendig
werden und auf der Zunge zergehen. Selbstverstandlich er-
halten alle Teilnehmenden ein Exemplar des Buches.

Event anfragen www.adebar.de/anfrage

adebar GmbH - Jagdhaus 7 b - 18375 Wieck auf dem DarR - +49 38233 62518 - info@adebar.de - www.adebar.de
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REGION
im ganzen Land / indoor +
outdoor

PERSONENANZAHL
ab 10 Personen

DAUER
So lange Sie mochten, keine
Zeitbegrenzung

AM BESTEN
halbtagig / ganzjahrig
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Teamgrillen
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Von der Vorspeise bis zum Dessert: Bei diesem Kochevent REGION
kommt alles auf den Grill! Starken Sie Ihren Teamspirit. Wah- im ganzen Land / outdoor
rend Sie schnippeln, wiirzen und grillen, steht lhnen unser
Grillmeister mit Rat und Tat zur Seite. Das Beste: Wir bringen PERSONENANZAHL
die komplette Ausstattung mit. Lassen Sie nichts anbrennen 10-25 Personen (mehrere
und genieRen Sie lhr Grillmenii in der groRziigigen Strand- Gruppen/Stationen méglich)
lounge, die wir ebenfalls fiir Sie aufbauen konnen.

DAUER

2-4 Stunden

AM BESTEN

wahrend der Grillsaison

Event anfragen www.adebar.de/anfrage
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GENUSS + GOURMET

Teamkochen

Gemeinsam filetieren, garnieren oder dekorieren: Eventko-
chen fordert Teamgeist und Kreativitat und macht so viel
SpaR! Das Beste: Wir bringen die komplette Ausstattung mit,
unser Teamkoch steht Ihnen mit Rat und Tat zur Seite. Las-
sen Sie nichts anbrennen und freuen Sie sich auf ein lecke-
res Teamevent mit begeistertem Nachgeschmack. Gerne pla-
nen wir mit Thnen die passende Location und das Setting fiir
dieses Format.

Event anfragen www.adebar.de/anfrage

adahar

meeting incentive event
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REGION
im ganzen Land / indoor

PERSONENANZAHL

10-25 Personen (mehrere
Gruppen/Stationen moglich)

DAUER
iiber 3 Stunden

AM BESTEN
halbtagig / ganzjahrig
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GENUSS + GOURMET

Picknicken

Picknicken Sie auf einer Wiese, am Strand, auf der Terrasse
Ihres Firmengebaudes, im Wald oder im Garten der Tagungs-
location. Die Orte fuir das Picknick sind so vielfaltig wie das
Picknick selbst. Klassisch mit Bastkorbchen oder zusatzlich
mit Walk-Acts, Fisch-Bike, Foodtruck oder Coffee-Bike. Der
Umsetzung sind keine Grenzen gesetzt. Das benaotigte Setting
wie Decken, Hocker, Tischchen, Sonnenschirme etc. gibt es
selbstverstandlich dazu. Musikalisches in Form einer Walking
Band kann das Event abrunden. Man kann das Picknick auch
als Workshop mit gleichzeitiger Starkung in eine Tagung
integrieren.

Event anfragen www.adebar.de/anfrage

adebar GmbH - Jagdhaus 7 b - 18375 Wieck auf dem DarR - +49 38233 62518 - info@adebar.de - www.adebar.de

adahar

meeting incentive event

G %)
© 123rf.com_profile_wavebreakmediamicro
& A X /i ;;, "!\«‘A ‘ s

REGION
im ganzen Land / outdoor

PERSONENANZAHL
ab 10 Personen

DAUER
2-4 Stunden

AM BESTEN
halbtagig / saisonal
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Kulinarische Entdeckerreise
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Kennen Sie dieses Gefiihl? REGION

Sie sind dem Ruf der GroBstadt gefolgt und bereits bei der An- im ganzen Land / indoor +

. . .. . . . outdoor

kunft beschleicht Sie dieses ungute Geflihl: ,Wie soll ich diese
Stadt in soooo00 kurzer Zeit kennenlernen?” Die Losung?

PERSONENANZAHL
Eine kulinarische Entdeckerreise: Fiir jede Meniifolge steuern wir 10-25 Personen (mehrere
mit dem Flair der GroRstadt im Gepack eine andere Lokalitat an. Gruppen moglich)
Alternativ fihren wir mit lhnen eine kulinarische Lesung in der Lo-
cation lhrer Wahl durch.

DAUER
Erlesene Weine mit der passenden Meniifolge und dazu Geschich- uber 2,5 Stunden
ten, erzahlt von einem Kenner.

AM BESTEN

abends / ganzjahrig

Event anfragen www.adebar.de/anfrage
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Tastings

adahar

meeting incentive event

Bei einem Tasting-Programm erleben Sie faszinierende Stun-
den voller Geschmack! Entdecken Sie die Welt von Cocktails,
Wein, Whisky, Bier oder alkoholfreien Getranken ganz neu.
Kein Tasting auf leerem Magen: Verkosten Sie neben Getran-
ken auch leckere und auBergewohnliche Speisen.

Machen Sie vollig neue Geschmackserfahrungen, auch in Berei-
chen, in denen Sie glaubten, sich schon gut auszukennen. Tauchen
Sie mit einem Experten in lhre Wunsch-Genusswelt ein und erfah-
ren Sie allerhand Wissenswertes.

Event anfragen www.adebar.de/anfrage

REGION
im ganzen Land / indoor +
outdoor

PERSONENANZAHL
10-25 Personen (mehrere
Gruppen/Stationen moglich)

DAUER
1,5-3 Stunden

AM BESTEN
halbtagig / ganzjahrig

adebar GmbH - Jagdhaus 7 b - 18375 Wieck auf dem DarB - +49 38233 62518 - info@adebar.de - www.adebar.de 7



GENUSS + GOURMET :If'lnhnr

meeting incentive event

Barbecue / Kochen / Tasting
)
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Schnaps selber brennen und dazu Premium-Fleisch genie-

REGION
Ben, was will Mann oder Frau mehr? im ganzen Land / indoor +
. . . . outdoor
Wahrend Ihr BBQ-Experte den Grill anschmeif3t und lhnen einen
Einblick in die richtige Fleisch- und Fischauswahl, Grilltechniken
PERSONENANZAHL

und Zubereitungsarten gewahrt, gehen Sie parallel an kleinen De-
10-25 Personen (mehrere

stillationsanlagen ans Werk und brennen lhre Spirituose. Und . o
Gruppen/Stationen moglich)

dann heif$t es ,Prost” und ,Guten Appetit“ Dieses Programm kann

man im Grunde mit jeglicher Verkostung kombinieren, z. B. mit
DAUER

bis 4 Stunden

dem Live-Wein-Team-Quiz oder dem Aromen-Parcours live.

AM BESTEN
halbtagig / ganzjahrig

Event anfragen www.adebar.de/anfrage
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GENUSS + GOURMET

Salz, das weifRe Gold

Die Welt der Salze, auch ,das weiBe Gold“ genannt. Salz ist
nicht gleich Salz: Bei der Besichtigung einer Saline oder
Salzgrotte oder bei einer Salzturmfiihrung erfahren Sie viel
Wissenswertes uber dieses weltbekannte Wiirzmittel. Werfen
Sie einen Blick hinter die eindrucksvollen Kulissen. Eine
Freude flir den Gaumen sind die Verkostungen regionaler
Spezialitaten.

Handwerklich konnen Sie bei den Mitmachkursen u. a. Krauter-
und Badesalze unter Anleitung eines Salzexperten selbst
herstellen.

Event anfragen www.adebar.de/anfrage

adahar

meeting incentive event
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REGION
im ganzen Land / indoor

PERSONENANZAHL
10-25 Personen (mehrere
Gruppen moglich)

DAUER
ab 1,5 Stunden

AM BESTEN
halbtagig / ganzjahrig
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Live-Wein-Team-Quiz

Nehmen Sie Platz an einem Wein-Quiztisch und erweitern
Sie spielend lhr Weinwissen. Als Teambuilding oder ,Kolle-
genbattle” bringt die Winetime Abwechslung in Ihre Abend-
veranstaltung. ,,Der Spielemacher” fiihrt Sie amisant wie
fachkundig durch Ihre Winetime, mit Spannung, Spiel und
Spal.

Auch als virtuelles Event ist dieses Programm durchfiihrbar. Alle
Teilnehmer erhalten im Vorfeld das identische Quizpaket. Wir un-
terstiitzen gerne beim Versand und bei der Organisation.

In Arbeit sind auch Bier-, Selters- und Safttimes.

Event anfragen www.adebar.de/anfrage

adahar

meeting incentive event
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REGION
im ganzen Land / indoor +
outdoor

PERSONENANZAHL
ab 5 Personen pro Quiz (meh-

rere Gruppen moglich,
Rotation)

DAUER

ca. 60 Minuten virtuell / live
iiber den Abend hinweg

AM BESTEN
ganzjahrig
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Aromen-Parcours live

_
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Wie riecht eigentlich eine Banane? Kann man den Unter-

REGION
schied zwischen Zitrone und Limette wirklich blind wahrneh- im ganzen Land / indoor +
men? Ein Riechworkshop mit Quizfeeling. Ein Leitfaden, wie outdoor
man sich der komplexen Aromenwelt der Weine nahert.

PERSONENANZAHL

~Der Spielemacher” leitet amusant wie fachkundig durch den Aro-

. o ab 5 Personen pro Quiz (meh-
men-Parcours. Auch als virtuelles Event ist dieses Programm

rere Gruppen moglich,
durchfiihrbar. Alle Teilnehmer erhalten im Vorfeld ein Quizpaket, Rotation)

das neben Spielanleitung, Spielbrett, Karten und Chips auch die
entsprechenden Aromen-Flakons enthalt. Wir unterstiitzen gerne
beim Versand und bei der Organisation.

DAUER

ca. 60 Minuten virtuell / live
iiber den Abend hinweg

AM BESTEN
ganzjahrig

Event anfragen www.adebar.de/anfrage
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GENUSS + GOURMET

Dessert / Backen

In spannenden Back- oder Dessert-Workshops geben Backer
und Konditoren ihr Wissen an Sie weiter und schaffen so
einzigartige Backerlebnisse. Egal ob Macarons, Sauerteig-
brot, Naked Cake oder doch etwas ganz anderes: Suchen Sie
Ihr Lieblingsthema aus und lassen Sie sich von Profis nutzli-
che Tipps und Tricks verraten.

Dabei kommt natirlich auch das gemeinsame Backen nicht zu
kurz, sodass Sie Ihr Geback anschlieBend stolz mit nach Hause
nehmen konnen.

Event anfragen www.adebar.de/anfrage

adahar

meeting incentive event
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REGION
im ganzen Land / indoor

PERSONENANZAHL

10-25 Personen (mehrere
Gruppen/Stationen moglich)

DAUER
ab 2 Stunden

AM BESTEN
halbtagig / ganzjahrig
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Rostocks Schokoladenseite

Foto: © 123rf.com/profile_goodween123

Die weit Uber die Hansestadt hinaus bekannte Manufaktur

REGION
offnet Ihnen die Turen zur Welt der Schokolade. Der Choco- Rostock / indoor
latier personlich unterstiitzt Sie bei der Herstellung eigener
zart schmelzender Triiffel und gibt verfiihrerische Einblicke PERSONENANZAHL
in seine zartbittere oder siiRe, aber immer kostliche Passion. 10-25 Personen (mehrere
Kombinieren Sie dieses Programm mit einem Rundgang Gruppen maglich)
durch Rostock und einer Hafenrundfahrt auf der Warnow.

DAUER

2-4 Stunden

AM BESTEN

halbtagig / ganzjahrig

Event anfragen www.adebar.de/anfrage
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GENUSS + GOURMET

Truffelsuche

Bei dem Wort ,Truffel” haben viele gleich den unvergleichli-
chen Geruch im Sinn. Truffel sind unterirdisch wachsende
Pilze und in vielen Landern eine Delikatesse.

An besonderen Orten sind sie auch in Deutschland zu finden.
Kommen Sie mit uns auf einen Spaziergang in den Wald. Begleitet
werden Sie von einem speziell ausgebildeten Spiirhund und sei-
nem Halter. Warum nicht fiir das Abendessen Triiffel sammeln?

Event anfragen www.adebar.de/anfrage

adahar

meeting incentive event

THE
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Foto: © adebar GmbH

REGION
an besonderen Orten /
outdoor

PERSONENANZAHL
10-25 Personen (mehrere
Gruppen moglich)

DAUER
ca. 1,5 Stunden

AM BESTEN
halbtagig / ganzjahrig
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Essbare Landschaften
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Foto: © 123rf. profile_serezniy &=

Uberraschen Sie lhren Geschmack bei einer Wanderung REGION

durch den Wald oder tiber Wiesen. Lassen Sie sich erzahlen, im ganzen Land / outdoor
was Sie gerade gepfliickt haben und wie man es fur einen

geschmackvollen Wildkrautersalat zubereitet. Kosten Sie tra- PERSONENANZAHL
ditionelle, vergessene und unbekannte Genlisse aus dem 10-25 Personen (mehrere
vielfaltigen Angebot regionaler Landschaften. Dieses Pro- Gruppen mdglich)

gramm passt unter anderem sehr gut zum Aromen-Parcours
DAUER

oder auch zum gemeinsamen Teamkochen.
1-3 Stunden

AM BESTEN
halbtagig / ganzjahrig

Event anfragen www.adebar.de/anfrage
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Gardening

adahar

meeting incentive event

Urban Gardening ist gemeinschaftliches Gartnern. Bringen
Sie Abwechslung in den Tagungstag: raus an die frische Luft,
Gartnerschurze um und die Zutaten fur das gemeinsame
Abendessen ernten. Oder Sie legen im Team gemeinsam
Beete am Firmensitz an und konnen spater z. B. die Minze fur
Ihren After-Work-Cocktail selbst ernten.

Auch Hochbeete in Beetkasten erfreuen sich groRer Beliebtheit
und nehmen nicht viel Platz ein.

Event anfragen www.adebar.de/anfrage

REGION
im ganzen Land / outdoor

PERSONENANZAHL
10-25 Personen (mehrere
Gruppen moglich)

DAUER
2-4 Stunden

AM BESTEN
halbtagig / Friihjahr und
Herbst / saisonal

adebar GmbH - Jagdhaus 7 b - 18375 Wieck auf dem DarR - +49 38233 62518 - info@adebar.de - www.adebar.de 16



GENUSS + GOURMET

atur und Regionales

Begeben Sie sich auf die Spuren der Landwirtschaft in der
jeweiligen Region Deutschlands. Pflanzen Sie z. B. selbst
Jungpflanzen an und begeben Sie sich mit einem Revierjager
auf die Pirsch. Oder bereiten Sie zusammen mit einer , Krau-
terhexe* aromatische Ole oder Krautersalze zu. Erfahren Sie
Wissenswertes liber die Bienenzucht und nehmen Sie an Ho-
nig-Kostproben teil.

Das Angebot ist so vielfaltig wie die Natur selbst.

Event anfragen www.adebar.de/anfrage
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meeting incentive event

REGION
im ganzen Land / outdoor

PERSONENANZAHL
10-25 Personen (mehrere
Gruppen moglich)

DAUER
ca. 2 Stunden

AM BESTEN
halbtagig / Friihjahr bis
Herbst
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Foodtruck / Streetfood

Foto: © adebar_GmbH

T et Ly e g

Streetfood ist ein individuelles Foodkonzept, das sich auch

REGION
bei Veranstaltungen durchsetzt und sich groRer Beliebtheit im ganzen Land / indoor +
erfreut. Oftmals kommen die Foodtrucks auch indoor zum outdoor
Einsatz und erganzen das Buffet.

PERSONENANZAHL

Die Nutzungsmoglichkeiten sind je nach Foodtruck sehr unter-
schiedlich und von der Ausstattung abhangig. Unser smarter und

ab 10 Personen

stiBer Citroén HY ist mit Grillplatte, Fritteuse und Induktionsherd-

platte ausgestattet. Er ist der ideale Begleiter fiir Ihre Events. Au- DAU.ER .

Ben bietet er ausreichend Flache fiir Ihr ClI-Branding. Ein echter 2RIEIE

Hingucker! Weitere Informationen zu unserem HY finden Sie im

Downloadbereich unserer Website. il [H=ul,]
ganzjahrig

Event anfragen www.adebar.de/anfrage
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Eventbox

|

Foto: © 123rf.com/profile_ belchonock

Uberraschen Sie Ihr Team und Ihre Kunden im Rahmen Ihres REGION
virtuellen oder hybriden Teambuildings, Rahmenprogramms, weltweit
Ihrer Weihnachtsfeier, Produktprasentation oder Tagung mit

einer Eventbox. PERSONENANZAHL

. . ab 10 Personen
Den Inhalt bestimmen Sie.

Wir iibernehmen das Einpacken, das Etikettieren, das Einladungs- DAUER

schreiben, das dazu passende Branding und den Gang zur Post. abhingig von der Anzahl der
Pakete

AM BESTEN
halbtagig / ganzjahrig

Event anfragen www.adebar.de/anfrage
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GENUSS + GOURMET

Geheimnisse des Kaffees

Woher kommt eigentlich mein Kaffee? Welche Wege legt er
zuriick und wie kommen die unterschiedlichen Aromen zu-
stande? Wir gehen diesen Fragen ein bisschen auf den Grund
und wecken unter anderem die Achtsamkeit fiir das tagliche
morgendliche Ritual.

In der Fleesensee Rosterei werden Sie in die Kaffeewelt entfuihrt.
Es werden unterschiedliche Workshops angeboten. Eines ist lhnen
dabei sicher: der Geruch und Genuss frischer Kaffeebohnen sowie
eine Uberraschung fiir zu Hause. Werden Sie Zeuge einer Showrds-
tung inklusive der passenden Erklarung oder rosten Sie Ihren per-
sonlichen Kaffee selbst.

Event anfragen www.adebar.de/anfrage

adahar

meeting incentive event

Foto: © 123rf

REGION
Mecklenburg-Vorpommern,
Fleesensee

PERSONENANZAHL
max. 20 Personen

DAUER
2-3 Stunden

AM BESTEN
halbtagig / Oktober bis Marz
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