adeahar

meeting incentive event

© Thorsten HenningW

WILLKOMMEN BEI ADEBAR.

IHR SPEZIALIST FUR MEETING, INCENTIVE UND EVENT

lhre Ziele und Wiinsche im Fokus, begleiten wir Sie auf dem Weg zu |hrer perfekten
Veranstaltung, die bei lhren Mitarbeitern und Kunden bleibende Eindriicke
hinterlassen. Wir bauen Luftschldsser mit Realitatscheck, gestalten
und organisieren fir Sie und mit lhnen.
Professionell, flexibel und kreativ sind wir der Partner an lhrer Seite.

Lassen Sie sich von unserem Portfolio inspirieren: Kreativitat, Kultur, Fun & Action,
Genuss & Gourmet, Event Dienstleistungen.
Oder wollen Sie gleich ALLES? Klicken Sie einfach hier:
www.adebar.de/downloads.
Wenn es direkt los gehen soll, erreichen Sie uns unter +49 38233 62518 oder
info@adebar.de. Wir kbnnen es gar nicht erwarten!
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FU N 4 ACTI O N meeting incentive event

© adebar GmbH

PSSST: ,SILENT DISCO”

REGION Im ganzen Land / indoor + outdoor
BESCHREIBUNG Leise Disco. Kbpfhorerparty. Silent Disco.
Viele Namen - eine Idee. Und die macht richtig viel
Spafs!

Mit Silent Disco wird potentiell die ganze Welt eine
Tanzflache. Entdecken Sie neue Orte, die mit Musik noch
schoner werden!

Strand, Firma, Galerie, Waldlichtung - the stage is yours!

PERSONENANZAHL 10 - Uber 100 Personen
DAUER Uber 4 Stunden
AM BESTEN ganzjahrig / Abends

© adebar GmbH < Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 = Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de « www.adebar.de 2
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FUN + ACTION

© adebar GmbH

REGION Im ganzen Land / indoor & outdoor

BESCHREIBUN Einmal D] sein und das ohne jegliches Vorwissen:
Mit diesem revolutionaren Musikinstrument schaffen Sie
das in Sekunden! Bis zu vier Spieler gleichzeitig kobnnen
mit den Spielsteinen den Sound gestalten. Jeder Spiel-
stein spielt dabei ein anderes Sample ein.
Je nach Eventkonzept konnen hier auch Kopfhorer einge-
setzt werden. Ob Pausenhighlight, Abendveranstaltung
oder Messe - die Mash Machine passt in jedes Event.

PERSONENANZAHL 10 - Uber 100 Personen
DAUER 2 - 4 Stunden (veranstaltungsbegleitend)
AM BESTEN ganzjahrig

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Dar8 » Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de * www.adebar.de 3
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REGION Im Biro / Homeoffice
BESCHREIBUNG SPIELEND. AUFREGEND. EINZIGARTIG.

DAS Online-Teamevent am Pokertisch! Sie sind auf der
Suche nach einer neuen Moglichkeit im virtuellen Raum
als Team etwas Besonderes zu erleben? Damit die
Motivation, der Zusammenhalt und die Begeisterung im
Team wachsen? Willkommen am Pokertisch!

Nehmen Sie eine Auszeit vom Business. Haben Sie ge-
meinsam Spafd und lernen Sie sich als Team ganz neu
kennen. Und das ist kein Bluff!

PERSONENANZAHL bis 15 Personen
DAUER ca. 2,5 Stunden
AM BESTEN ganzjahrig

© adebar GmbH < Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Dar8 » Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de « www.adebar.de 4
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REGION

adeahar

meeting incentive event

© 123rf.com/profile_lunja

Im ganzen Land / indoor

BESCHREIBUNG

Hier steckt Musik und Begeisterung drin.

Der Cajon Workshop: eine hoch motivierende, Stress
abbauende und sehr viel Spafd bringende Veranstaltung.
Bei diesem einmaligen Event bauen Sie im Team |hren
eigenen vollwertigen Musikhocker (Cajon) und werden
so in eine beeindruckene Trommel-Performance
integriert.

PERSONENANZAHL 25 - iber 100 Personen
DAUER 2 - 4 Stunden
AM BESTEN halbtagig / ganzjahrig

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de « www.adebar.de 5
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FUN + ACTION

TROMMEL WORKSHOP

© Thorsten Henning

REGION Im ganzen Land / indoor

BESCHREIBUNG Mitreifdender Mix aus Bihnenshow und interaktivem
Trommelkonzert. Fir alle gibt’s ein Instrument und in
kirzester Zeit verwandelt sich das wilde Drumming
Ensemble zum schlagfertigen Orchester. Gemeinsam auf
die Pauke hau'n begeistert jedes Team und schafft eine
ungeahnte Gruppendynamik.

PERSONENANZAHL 10 - Uber 100 Personen
DAUER bis 2 Stunden
AM BESTEN halbtagig / ganzjahrig

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Dar8 » Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de * www.adebar.de 6
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REGION An Land & zu Wasser / outdoor
BESCHREIBUNG Im Team und mit GPS geht es auf Schatzsuche.

Satelliten bestimmen lhre Koordinaten. Sie 16sen

Aufgaben und werden belohnt. Viel Bewegung, Natur
und viel frische Luft. Fiir ganz wilde Pfadfinder gibt’s
die rasante Version mit Powerbooten auf der Ostsee.

PERSONENANZAHL 10 - Uber 100 Personen
DAUER 2 - 4 Stunden
AM BESTE halbtagig / ganzjahrig

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Dar8 » Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de * www.adebar.de 7
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REGION Im ganzen Land / outdoor
BESCHREIBUN Das urspriingliche Bogenschiefien wurde als Jagdform

entwickelt. Heute geht es haufig um die ,Jagd nach
Punkten”. Unter Anleitung und mit Hilfe eines Experten
lernen Sie zur Ruhe zu kommen, sich zu fokussieren und
so beim intuitiven Bogenschiefien (ohne Zieleinrichtung)
zu punkten. Bogenschiefien ist als meditative oder team-
bildende Aktion gleichermafien geeignet. Mit uns haben
Sie lhre Ziele ,immer im Blick”...

PERSONENANZAHL 10 - 25 Personen
DAUER 2 - 4 Stunden
AM BESTEN halbtagig / ganzjahrig

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Dar8 » Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de * www.adebar.de 8
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AXTWERFEN

© 123rf / rgc1983

REGION Im ganzen Land / outdoor

BESCHREIBUNG Wie einst die wilden Wikinger, so werden auch Sie zum
Herrscher Uber die Axt.
Beim Axtwerfen entdecken Sie ein ganz anderes Gesicht
der Axt. Statt roher Gewalt sind hier Genauigkeit und Fin-
gerspitzengefihl gefragt. Axtwerfen ist eine grofdartige
Moglichkeit neue Fahigkeiten zu erlernen, sich als Team
neu zu behaupten und um das Teamwork zu férdern

PERSONENANZAHL 10 - 25 Personen
DAUER 2 - 3 Stunden
AM BESTEN halbtagig / ganzjahrig

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de « www.adebar.de 9



FUN + ACTION

BOSSELN

REGION

adeahar

Im ganzen Land / outdoor

BESCHREIBUNG

Friesischer Traditionssport, der ebenso auf mecklen-
burgischen Wegen Spafs macht. Zwei Teams spielen
gegeneinander und versuchen mit lhren Bosselkugeln
die Strecke mit so wenig wie moglichen Wiirfen zu
absolvieren. Wessen Kugel vom Weg abkommt, muss
Strafschnapse trinken.

PERSONENANZAHL 10 - 25 Personen
DAUER 2 - 4 Stunden
AM BESTEN halbtagig / ganzjahrig

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de - www.adebar.de

meeting incentive event

© adebar GmbH
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FUN + ACTION

STRANDOLYM
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© Mathias Révensthal

REGION Im ganzen Land / outdoor

BESCHREIBUNG Strand, Sand und Wasser sind die ,Grundzutaten” fir
unsere Strandolympiade.
Ob Sandburgenwettbewerb, Beachvolleyball, Human
Table Soccer, Pipeline oder Disc-Golf, Sie stellen aus
unserem vielfaltigen Repertoire genau ,lhre” Strand-
olympiade zusammen. Wir animieren die Teams zu
Hochstleistungen am Strand und kiiren mit Ihnen
gemeinsam die ,Kings of the Beach”.

PERSONENANZAHL 15 - Uber 100 Personen
DAUER 2 - 4 Stunden
AM BESTEN halbtagig / April - Oktober

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de « www.adebar.de 1"
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adeahar
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WINTEROLYMPIADE

REGION Im ganzen Land / outdoor

BESCHREIBUNG Nicht nur im Sommer am Strand, sondern auch im
Winter, im Schnee macht unsere Olympiade Spafs.
Ziehen Sie sich warm an und messen sich in winter-
lichen Disziplinen. Testen Sie lhr Geschick, Ihre
Ausdauer und stellen sich neuen Herausforderungen,
alles gemeinsam im Team. Mitmachen und Zuschauen
amuUsiert dabei gleichermafien.

PERSONENANZAHL 10 - Gber 100 Personen

DAUER 2 - 4 Stunden

AM BESTEN halbtagig / November - Februar

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de « www.adebar.de

ginal_R_K_B_by_Rainer Sturm_pixelio.de

© 498664 _ori
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SUP / STAND UP PADDLING

© Thomas Pfannkuch

REGION Uberall wo Wasser ist / outdoor

BESCHREIBUN Stehpaddeln gilt als Trendsportart und ist als
Kombination aus Wellenreiten und Kanufahren ein
hervorragendes Ganzkdrper- Workout und von keinem
Gewadsser mehr weg zu denken.
Probieren Sie es aus und entdecken Sie Ihre Umgebung
aus einer ganz neuen Perspektive. Ein Spaf3, der in
jedem Fall auch in der Gruppe funktioniert.

PERSONENANZAHL 10 - 25 Personen

DAUER 2 - 4 Stunden
AM BESTEN April - Oktober

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Dar8 » Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de * www.adebar.de 13
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Ostsee, Binnengewasser, Fliisse / outdoor

BESCHREIBUNG

An seiner Fahrt erkennt man das eingespielte Team.
Ein Steuermann halt das schnittige Gefahrt auf Kurs,
der Trommler sorgt unbarmherzig fiir Rhythmus und
die restliche Crew sticht die Paddel in die See.
Phdanomenale Beschleunigung und rasante Geschwin-
digkeit gibt’s nur bei synchronem Paddelschlag, Spaf3
hingegen jederzeit.

PERSONENANZAHL

10 - Uber 100 Personen

DAUER 2 - 4 Stunden
AM BESTE halbtagig / April - Oktober

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Dar8 » Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de * www.adebar.de

© adebar GmbH
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© adebar GmbH / Michael Frahm

REGION Ostsee, Nordsee, Binnengewasser, Flisse / outdoor

BESCHREIBUNG Sie segeln mit dem Katamaran oder in der Jolle,
versuchen sich im Windsurfen, im Wasserski und Tube
riding. Wasserscheue spielen am Strand Volleyball,
schief3en Pfeil und Bogen oder kratzen mit Lenkdrachen
am Himmel... Zur Starkung gibt’s fiir alle ein sandfreies,
aber kostliches Beach Buffet.

PERSONENANZAHL 10 - Uber 100 Personen
DAUER Uber 4 Stunden
AM BESTEN ganztagig / April - Oktober

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b < 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de « www.adebar.de 15
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FUN + ACTION

FLOSSBAU

© Mathias Rovensthal

REGION Im ganzen Land / outdoor

BESCHREIBUNG Mit einfachen Hilfsmitteln baut jede Mannschaft ein
Flof3, auf dem es die Fahrt zur Boje zu meistern gilt.
Im besten Fall auch wieder zurlick an Land.
Teamarbeit steht hierbei im Vordergrund und halt alle
Uber Wasser - erst bauen, dann trauen!

PERSONENANZAHL 10 - Uber 100 Personen
DAUER 2 - 4 Stunden
AM BESTEN halbtagig / April - Oktober

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de - www.adebar.de 16
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© adebar GrﬁbH

REGION Im ganzen Land / outdoor

BESCHREIBUNG Die Tour startet am Morgen: In 2er Kajaks paddeln Sie
gemachlich entlang abwechslungsreicher
Uferlandschaften. Ein erfahrener Guide fihrt die flache
Flotte dabei sicher zum Mittagsimbiss. Gut gestarkt
durchfahren Sie auf Radern bliihende Landschaften,
urige Walder oder entlang der traumhaften Kisten.

PERSONENANZAHL 10 - 25 Personen
DAUER Uber 4 Stunden
AM BESTEN ganztagig / April - Oktober

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de - www.adebar.de 17
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REGION

adeahar

An der Kiste / outdoor

BESCHREIBUNG

Mit Volvo Ocean Racern geht es auf rasante Fahrt tGber
die Wellen der Ostsee. Entscheiden Sie mit tiber Speed
und Schraglage und kurbeln Sie nach Anweisung des
Skippers die Schoten. Bleiben Sie auf Kurs und erleben
Sie ein einzigartiges Teamevent.

Ein Teamerlebnis fir Jedermann und Jederfrau.
Einzigartig in Europa.

PERSONENANZAHL max. 12 pro Yacht / mehrere Gruppen moglich
DAUER Uber 4 Stunden
AM BESTEN ganztagig / April - Oktober

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de - www.adebar.de

meeting incentive event

© adebar GmbH / Michael Frahm
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FUN + ACTION

adeahar

SEGELREGATTA

REGION

Im ganzen Land / outdoor

BESCHREIBUNG

Regatta - die Sportwettfahrt zu Wasser.

Mit der Segelregatta begeben Sie sich nicht auf ein
Rennen um die Welt, die ,Vendee globe” Giberlassen wir
lieber den Spitzensportlern. Unter erfahrenen Skippern
erleben Sie auf Sportyachten einmalige Eindriicke und
Impressionen auf See. Werden Sie als Team zur Segel-

crew und nehmen ,gemeinsam Kurs” Richtung Ziellinie.

Teambuilding par excellence!

PERSONENANZAHL max. 6 pro Yacht / mehrere Gruppen moglich
DAUER Uber 4 Stunden
AM BESTEN ganztagig / April - Oktober

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de - www.adebar.de

meeting incentive event

© Mathias Rovensthal
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WINDJAMMER

REGION

adeahar

An der Kiste / outdoor

BESCHREIBUNG

Mit historischen Grof3seglern fahren Sie zur See,
geniefien die frische Brise und das endlose Blau der
Ostsee. Stilvoller als auf diesen ehrwiirdig stolzen
Schiffen kann man einen Tag auf dem Wasser nicht
erleben. Willkommen an Bord!

PERSONENANZAHL 10 - Uber 100 Personen
DAUER 2 - 4 Stunden
AM BESTEN halbtagig / April - Oktober

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de - www.adebar.de

meeting incentive event

© Mathias Rovensthal
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CARRERA RACING

© Mathias Rovensthal

REGION Drinnen, immer & tberall / indoor + outdoor

BESCHREIBUNG Nur mit geschickten Daumen fahrt der Renner im
Kleinformat auf dieser professionellen Bahn die besten
Rundenzeiten. Als Rahmenprogramm oder Tagungs-
break: Die Flitzer in Inrem Unternehmens-Branding
begeistern wie in Kindertagen und bringen ebenso viel
Unterhaltung flir Zuschauer neben der Strecke.

PERSONENANZAHL 10 - 25 Personen
DAUER 2 - 4 Stunden
AM BESTEN halbtagig / ganzjahrig

© adebar GmbH < Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 = Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de « www.adebar.de 21
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RACE CHALLENGE

© Mathias Rovensthal

REGION Drinnen, immer & tberall / indoor + outdoor

BESCHREIBUNG Beim RC MB Unimog Offroad Parcours heifdt es,
auf Zeit mit hochwertigen RC-Fahrzeugen einen
Parcours zu meistern.
Parallel dazu findet ein Mini-Drohnen-Rennen statt,
beim dem spannende Flugrennen ausgetragen werden.
Bei diesem Programm geht es um Geschick und
Schnelligkeit am Boden und in der Luft.

PERSONENANZAHL Kleine Gruppe / mehrere Gruppen mdoglich
DAUER 2 - 4 Stunden
AM BESTE halbtagig / ganzjahrig

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Dar8 » Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de * www.adebar.de 22
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SEGWAY

REGION

l.l.l.l
l.l.l.

Im ganzen Land / indoor + outdoor

BESCHREIBUNG

Innerhalb weniger Minuten fahren Sie diesen Elektro-

motorroller sicher und elegant.

Ob flott durch den Parkour oder gemeinschaftlich im
Konvoi: Sie sind stets lautlos, mit vorbildlichem CO2
Footprint und ohne Tankstellenstopp unterwegs.

PERSONENANZAHL 10 - Uber 100 Personen
DAUER 2 - 4 Stunden
AM BESTEN halbtagig / ganzjahrig

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de - www.adebar.de

© 123rf.com/profile_kzenon
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FUN + ACTION

REGION

adeahar

Drinnen, immer & Uberall / indoor + outdoor

BESCHREIBUNG

Einfach, stylisch oder anspruchsvoll: Jedes Team baut
aus bereitgestellten Materialien den eigenen Drachen
und gestaltet ihn. Der Fantasie sind keine Grenzen
gesetzt. Bewertet werden Konstruktion, Gestaltung,
Teamgeist und Flugfahigkeit, welche am Ende des
Workshops beim ,Erstflug” getestet wird.

PERSONENANZAHL 10 - Uber 100 Personen
DAUER 2 -3 Stunden
AM BESTEN halbtagig / ganzjahrig

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de - www.adebar.de

meeting incentive event

© 123rf.com/profile_fpwing

24



FUN + ACTION

ROKKAKU

adahar

meeting incentive event

|

n (TR TOTATLL WA AR A R AT

REGION Immer & Uberall / outdoor

BESCHREIBUNG Beim japanischen Kampfdrachenfliegen treten die
Flieger gegeneinander an. Mit speziellen Drachen
versuchen die Teilnehmer die jeweils gegnerischen
Drachen vom ,Himmel” zu holen. Hierbei ist Aktion in
der Luft und am Boden angesagt und nur wer aktiv
mitmacht kann am Ende punkten.
Ein toller Spaf, nicht nur fir die Aktiven.

PERSONENANZAHL Pro Teilnehmer ein Rokkaku Drache / Wechsel

DAUER 2 - 4 Stunden

AM BESTEN halbtagig / ganzjahrig

© adebar GmbH < Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 = Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de « www.adebar.de

© adebar GmbH
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FUN + ACTION

© Michael Frahm

REGION Im ganzen Land / indoor

BESCHREIBUNG lhr Einsatz ist gefragt!
Lassen Sie sich in die glamourdse Welt des Casinos
entflihren und erleben Sie gemeinsam als Team
bekannte Spiele wie American Roulette, Black Jack oder
Poker. Welche Rolle im Team tibernehmen Sie?

Die des Strategen am Roulette-Tisch, des Statistikers
beim Black Jack oder die des Diplomaten am Pokertisch?

PERSONENANZAHL 10 - Uber 100 Personen
DAUER Uber 4 Stunden
AM BESTEN ganzjahrig / Abends

© adebar GmbH < Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 = Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de « www.adebar.de 26



adeahar

FU N + ACT' O N meeting incentive event

© adebar GmbH

BESCHREIBUNG Wer hat das beste Ballgefiihl?
Wer ist der Gigant am Kickertisch?
Kickern - das Kultspiel schlechthin!
Im Turnier treten Sie gegeneinander an, und dann heifst
es nur noch: Ran an die Griffe und Toooore schiefden.
Erleben Sie eine Welle der Euphorie, wenn Sie den Ball

im Tor versenken.
PERSONENANZAHL 10 - Uber 100 Personen
DAUER 2 - 4 Stunden
AM BESTEN halbtagig / ganzjahrig

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de « www.adebar.de 27
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KETTENREAKTION XS-XXL

REGION

Im ganzen Land / indoor

BESCHREIBUNG

Keine Murmelbahn, keine Dominokette, sondern eine
richtig komplexe Kettenreaktion.

Das Ziel ist die Errichtung einer Kettenreaktion - durch

die Teilnehmerinnen und Teilnehmer selbst. Ist das ge-

schafft, gelingt das Zusammenspiel von selbst.
Sind Sie gespannt? Wir auch!

PERSONENANZAHL 10 - Uber 100 Personen
DAUER tber 4 Stunden
Am besten ganztagig / ganzjahrig

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de - www.adebar.de

meeting incentive event

© BITOU Nord GmbH
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© adebar GmbH

REGION Im ganzen Land / indoor + outdoor

BESCHREIBUNG Das nimmt lhnen keine App ab: Sie und Ihr Team basteln
selbst! Und zwar die perfekte, fahrtiichtige Seifenkiste.
Den Bausatz gibt’s von uns, das Branding von lhnen, der
Spafd kommt von ganz alleine. Geschwindigkeit und Aus-
sehen der rasenden Kisten entscheiden Uber die
Gesamtwertung. Gentlemen and Gentlewomen, start
your engines.

PERSONENANZAHL 10 - Uber 100 Personen
DAUER 2 - 4 Stunden
AM BESTEN halbtagig / ganzjahrig

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de - www.adebar.de 29
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BOULDERN

© FELSHELDEN

REGION Im ganzen Land / indoor + outdoor

BESCHREIBUNG L2Zusammen sind wir stark” - Ein oft zitierter Spruch und
selten so zutreffend, wie beim Bouldern.
Kurze knackige Routen, in verschiedenen Schwierigkei-
ten, flhren Sie auf Absprunghdhe und lber dicke Matten
die Wande entlang. Zusatzliche Problemstellungen und
komplexe Herausforderungen, die nur im Team zu l6sen
sind, begleiten durch das Abenteuer. Die Dinge lassen
sich nicht nur mit purer Kraft [6sen, sondern
beanspruchen eine gute Technik, Geduld und vor allem
ein starkes Durchhaltevermogen.

PERSONENANZAHL 10 - 25 Personen
DAUER 1-2,5 Stunden
AM BESTEN halbtéagig / ganzjahrig

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de - www.adebar.de 30
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OFF ROAD>

© adebar GmbH

REGION Rostock & Stralsund / outdoor

BESCHREIBUNG Mehr Off Road geht nicht. Der Briickenpanzer steuert
vom Land direkt ins Wasser. Dazu stehen Trabant-
Krankenwagen und Uiberdimensionale LKW bereit. Nach
diesem Erlebnis haben Sie flir das Gelandewagelchen
Ilhres Nachbarn nur noch ein miides Lacheln.

PERSONENANZAHL 10 - tber 100 Personen
DAUER tber 4 Stunden
AM BESTEN ganztagig / ganzjahrig

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de - www.adebar.de 31



adeahar

FU N + A CTl O N meeting incentive event

REGION Im ganzen Land / indoor + outdoor

BESCHREIBUNG Golf - ,Nearest to the Flag” - ohne Handicap, Hindernisse

und Kleiderordnung.Von einem bestimmten Punkt wird
der Ball abgeschlagen und ein entferntes Ziel muss ge-
troffen werden. Moglich auf freiem Geléande (z.B. unbe-
rihrte Wiesen, Felder, Parkflachen, Strand).

Spielt das Wetter nicht mit, verlagern wir einfach alles
nach drinnen. In den Aufzug, den Gang entlang, durch
die Bar, vorbei am Restaurant bis in den Besprechungs-
raum. Der Spafd am Spiel ist entscheidend!

PERSONENANZAHL 10 - 25 Personen
DAUER 2 - 4 Stunden
AM BESTEN halbtagig / ganzjahrig

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de - www.adebar.de

© 123rf.com/profile_lubastock
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BUMERANG WORKSHOP

© 123rf.com/profile_fergregory

REGION Im ganzen Land / indoor + outdoor

BESCHREIBUNG Landen Sie den grofRen Wurf!
Fertigen Sie lhren eigenen Bumerang.
Die Arbeit mit Holz, das Schaffen mit den eigenen
Handen und die finale Frage, ob |hr Bumerang
auch wieder zurtickkommt, macht dieses Event entspan-
nend und spannend zugleich.

PERSONENANZAHL 10 - 25 Personen
DAUER 2 - 4 Stunden
AM BESTEN halbtagig / ganzjahrig

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de - www.adebar.de 33
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meeting incentive event

ION

BESCHREIBUNG

Gibt es etwas Spannenderes, als sich mit Freunden und
Kollegen unter Zeitdruck aus einem verschlossenen
Raum heraus zu ratseln? Wegen ihrer schlanken Maf3e
sind die Escape Boxen nicht auf einen Ort festgelegt,
sondern kdnnen an der Location lhrer Wahl aufgebaut
werden. Insgesamt stehen vier Escape Boxen mit einem
jeweils eigenen Motto zur Verfliigung.

AM BESTEN

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b

halbtagig / ganzjahrig

« 18375 Wieck a. Dar3 « Phone +49 38233 625 18 * info@adebar.de « www.adebar.de

© GeoBound
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FUN + ACTION

REGION

adeahar

Im ganzen Land / indoor + outdoor

BESCHREIBUNG

Ein Sport- und Gesundheitsangebot mit viel Schwung!
Das einzigartige Bewegungsgerat mobilisiert, kraftigt,
entspannt, erhoht die Koordinationsfahigkeit und Aus-
dauer und aktiviert dabei beide Gehirnhalften.

Ringe mit vier Stahlkugeln im Inneren kdnnen gezielt
Vibrationen entstehen lassen. Dadurch werden Reize
ausgelost, die sich positiv auf Muskeln, Gewebe, Organe
und Nervensystem auswirken.

PERSONENANZAHL 10 - 25 Personen
DAUER bis 2 Stunden
AM BESTEN ganzjahrig

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de - www.adebar.de

meeting incentive event

© Kerstin Zech
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FUN + ACTION

FECHTEN

REGION

adeahar

Im ganzen Land / indoor

BESCHREIBUNG

Fechten - das ist die perfekte Mischung aus Angriff und
Verteidigung. Schnelligkeit, Geschicklichkeit, Fairness,
Disziplin und vorausschauendes Agieren werden von
Ihnen gefordert! Unter fachmannischer Anleitung und
ausgestattet mit einer kompletten Fechtausriistung,
die internationalen Sicherheitsstandards entspricht,
kreuzen Sie die Klinge. Sie fechten, wie es die Profis bei
Olympia tun!

PERSONENANZAHL 10 - Uber 100 Personen
DAUER Uber 4 Stunden
AM BESTEN ganztagig / ganzjahrig

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de - www.adebar.de

meeting incentive event

© 123rf.com/profile_weedezign
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FUN + ACTION

BESCHREIBUNG Kurz, intensiv und schneller als der Sportwagen lhres
Chefs: Mit einem erfahrenen Piloten fliegen sie in hoch-
motorisierten Speedbooten Uber das Wasser. Adrenalin
und Fahrtwind jagen selbst den anstrengendsten
Konferenztag aus den Knochen und erfrischen fiir das
weitere Programm.

PERSONENANZAHL 10 - 25 Personen
DAUER bis 2 Stunden
AM BESTEN halbtagig / April - Oktober

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de « www.adebar.de

meeting incentive event

© J6rg Hagemann
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GRANDEZZA & ADRENALIN

REGION Im ganzen Land / outdoor

BESCHREIBUNG In perfekt restaurierten, luxuriosen Rivas aus den 60ern
durchschneiden Sie, wie einst Sean Connery und die
Bardots das Mittelmeer vor St. Tropez, mit italienischer
Grandezza die Ostsee. Danach heifit es rein in den
wasserfesten Seeanzug! Denn mit dem Power Rib Boot
wird’s fulminant: es ist wie Bullenreiten auf dem
Wasser. Erleben sie den Unterschied.

PERSONENANZAHL 10 - Gber 100 Personen

DAUER 2 - 4 Stunden

AM BESTEN halbtagig / April - Oktober

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 « Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de « www.adebar.de

meeting incentive event

© Mathias Révensthal
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STRANDSEGELN
o
REGION An der Nordsee / outdoor
BESCHREIBUNG Sonne, Sand und endlose Weite.

Ein Strandsegler durchquert lautlos die Idylle,
angetrieben nur von der Naturkraft Wind.

Wer einmal das Geflihl erlebt hat, nur eine Hand breit
tber den Strand zu fahren, den lasst es nie wieder los.

PERSONENANZAHL 10 - 25 Personen
DAUER 2 - 4 Stunden
AM BESTEN halbtagig / ganzjahrig

© adebar GmbH < Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Darf3 = Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de « www.adebar.de 39
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FUN & ACTION
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TIERBEGEGNUNGEN

© 123rf.com/profile_openlens

REGION Im ganzen Land / outdoor

BESCHREIBUN Tierbegegnungen kdnnen entspannend und heilsam
sein. Ob Seminare mit Alpakas, Lamas, Ausfliige mit
Wistenschiffen (Kamele), Eselbegegnungen oder mit
Pferden als Lern- und Trainingspartner.

Freuen Sie sich auf ein tierisches Erlebnis mit Ergebnis!

PERSONENANZAHL 10 - 25 Personen

DAUER Uber 4 Stunden
AM BESTEN halbtagig / ganztagig / April - Oktober

© adebar GmbH - Jagdhaus 7b « 18375 Wieck a. Dar8 » Phone +49 38233 625 18 « info@adebar.de * www.adebar.de 40



